AG — Ubersicht ab 20.04.2026

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
13.15-14.15 Fit und stark plus
Gesundheitsforderung
Programm der AOK
Klasse 2
Frau Schmitz und
Frau Francis Xavier
14.00 - 15.00 Yoga Riickenwind Lesen Sport und Spiel Fit und stark plus
Klasse 1 Feste Gruppe Einzelne Kinder Offene AG Klasse 3
Heike Pistorius Caritas Herr Heeke Frau Keck und Frau Tat
14.30-16.00 von Frau Pagenkamper
,Wir fur Kinder” 14.30-15.30
14.30 - 15.30 Erste - Hilfe AG
Jugendrotkreuz
Klassen 3 + 4
Frau Schulte und Frau
Pagenkamper
15.00 - 16.00 Tanzen Schach
Klassen 1 -4 Anfanger
Frau Schmitz Finn Kursawe
Lesen Anmeldung Uber die
Einzelne Kinder Schule
Herr Heeke
15.45-16.30 Schach

Fortgeschrittene




